
 

 
AWARDS JCI BELGIUM WALLONIE BRUXELLES 2020-2021 

 

Dossier de candidature « Meilleur Membre » 
 

 

 

Les dossiers sont à remettre au président du jury, Laurence Schuurman 

(laurence.schuurman@gmail.com) pour le samedi 1 mai 2020, à minuit. 

 

 

   NOM ET ADRESSE DE LA JEUNE CHAMBRE LOCALE : 

 

JCI ARLON   

Avenue Victor Tesch 80 

6700 Arlon 

 

 
 

 

   NOM ET PRENOM DU CANDIDAT : 

 

DUCROCQ MARIE 

 

1. Bref curriculum JCI du candidat 
 
Marie a presque 32 ans. Elle est célibataire et habite Luxembourg ville. Elle est originaire de Tournai et travaille en 
tant que Financial Analyst à Luxembourg. 
 
Marie a connu la JCI Arlon via une membre et amie de la section. Elle participe à sa première Assemblée Générale en 
octobre 2019. Depuis, on ne peut plus l’arrêter tant son implication est grande dans notre mouvement. Rapidement, 
elle participe à des commissions, des événements mais aussi des soirées JCI non officielles. Elle se plait, s’investit 
énormément et continue sur sa lancée en s’investissant dans des projets beaucoup plus impactants et d’envergure 
internationale. Elle est devenue indéniablement une figure incontournable dans notre section locale. Marie est 
appréciée de tout le monde dans la section, si bien que seulement quelques mois après être devenue membre elle 
intégre le Conseil d’Administration en tant que secrétaire. Rigoureuse et appliquée dans son engagement, elle n’en 
est pas moins extravertie et ouverte aux autres. Bref une membre en or ! En un peu plus d’un an et demi d’implication 
au sein de notre section locale, Marie se sera investie dans des projets touchant les 4 piliers de notre mouvement : 
projets aidant la communauté dont certains ayant un aspect business, un grand nombre de formations et une 
pléthore d’événements internationaux. De plus, elle répond parfaitement à la « Mission JCI » qui est « d’offrir des 
opportunités de développement aux jeunes en leur donnant la capacité de créer des changements positifs ». Et vous 
allez le découvrir dans le dossier qui suit… 
 
Août 2017 et août 2019 : premiers contacts avec la JCI en participant à la Régate en Croatie. 
Juin 2018 : pas encore membre, mais participation au gala du congrès flamand de Veurne-Westkust. 
1er Octobre 2019 : 1ère AG en tant qu’observatrice. 
Novembre 2019 : clôture de sa 1ère commission (conférence « réinventer sa vie professionnelle »). 
3 Mars 2020 : nommée membre de JCI Arlon. 
Juin 2020 : élue secrétaire dans le CA 2020-2021. 
2020-2021 : inscrite à tous les évènements JCI internationaux (Dublin, Rostock, NCN, Assises, Luxi, Franco,…). 
2021-2022 : candidate à la vice-présidence à JCI Arlon avec en vue de la présidence 2023 ! 



 

2. Contribution au fonctionnement et au développement du mouvement 
JCI 

 

Marie a accepté le poste de secrétaire dans le Conseil d’Administration de la section d’Arlon pour l’année 2020-2021. 
Très structurée et organisée, ce rôle lui sied parfaitement. En tant que secrétaire, elle prend en charge beaucoup de 
tâches. Proactive également lorsqu’au cours d’une période plus chargée, elle prend l’initiative (sans oublier de 
demander l’accord au préalable aux membres du Conseil d’Administration) de faire un récapitulatif des différents 
évènements dont nous avons parlé en Assemblée Générale via un post structuré qu’elle publie sur le groupe 
Facebook privé des membres de la section. C’est bien plus parlant que la lecture d’un PV complet. 
 
Au cours de l’année, la responsable communication de la section nous a annoncé qu’elle souhaitait prendre plus de 
temps pour elle et qu’elle avait besoin de faire une pause JCI. Marie n’a pas hésité une seconde à reprendre une 
partie des taches du responsable communication. Elle s’occupe donc également de publier nos communications 
officielles sur la page Facebook de notre section. Elle reprend aussi en main des tâches du Conseil d’Administration 
qui ont été un peu mises de côté comme l’achat de vestes à l’effigie de notre section. 
 
Pour quasiment toutes les Assemblées Générales de notre section mais aussi l’Assemblée Générale de district, elle 
n’hésite pas à se proposer lorsque le président demande un coup de main : organiser les animations, faire des 
courses, livrer des colis chez les membres, …  
 
Marie a également fait partie de la commission qui a organisé le concours Horizon 2021. C’est un concours de 
création de projet répondant aux besoins de notre environnement (business, communauté…) générés suite à la crise 
sanitaire du covid-19. Ce concours très intense de 6 semaines avec 4 séances de coaching et une présentation finale 
devant jury a été organisé au sein de notre section entre juin 2020 et juillet 2020. Marie s’est beaucoup investie dans 
la promotion auprès des membres, la réalisation de visuels attrayant, le suivi des différents groupes tout au long du 
coaching… Elle a permis avec l’équipe de ce projet de développer un nouvel outil pour la section : la diffusion de nos 
événements en direct sur Youtube ! Cet outil a d’ailleurs déjà été réutilisé par notre section dans le cadre d’autres 
projets. D’un point de vue plus personnel, Marie est sortie de sa zone de confort avec brio en assurant le show et la 
présentation du concours en direct sur Youtube ! Ophélie Fontana n’a plus qu’à bien se tenir…  
 
Elle se joint dès le départ à la commission IMT (International Multi-Twinning) Vannes / Arlon / Glâne / Amsterdam-
Amstelland. Cette commission organise le jumelage de plusieurs sections en Europe et offre une visibilité très 
importante de notre section. Dans le cadre de cette commission, non seulement elle participe à toutes les réunions 
mais elle organise également des rencontres digitales avec les autres sections du jumelage. Elle a préparé le quizz 
pour animer une rencontre en vidéo conférence de décembre 2020. Elle a préparé le meeting « JCI best practices » 
avec IMT en mars 2021. La crise sanitaire n’a pas eu raison de la motivation de Marie et de l’équipe car malgré les 
maints essais de rencontres en présentielle tombés à l’eau, ils continuent d’organiser des soirées en vidéo-
conférence pour garder le contact. Marie et la commission croient dur comme fer qu’ils pourront enfin officialiser ce 
jumelage en présentielle en septembre prochain et sont déjà à pied d’œuvre pour organiser un week-end d’échange 
sur Arlon.  
 
  



 

3. Contribution aux projets  
 
Marie fait partie de nombreuses commissions/projets : 
 

- Cochon tournant – commission lancée en janvier 2020. Il s’agit de l’organisation d’un repas entre nous – en 
standby pour le moment étant donné la situation sanitaire. 

- Voyage – commission lancée en octobre 2019. Il s’agit de l’organisation d’un voyage pour la section durant 
un week-end – Marie participe à l’organisation de ce voyage et après un week-end d’anthologie, la 
commission avait prévu un programme exceptionnel. Marie avait géré l’essentiel des discussions, 
négociations et réservations avec les différents restaurateurs. La section allait se régaler ! 
Malheureusement, ce projet est en stand-by étant donné la situation sanitaire.  

- Horizon 2021 – commission lancée en mai 2020 – projet un peu fou de 3 membres, dont Marie, de mettre 
en place en quelques semaines un concours pour faire réfléchir nos membres sur la crise sanitaire mais 
également pour dynamiser la section. Marie se donne corps et âmes pour cette commission. Elle fait la 
promotion auprès des membres, la réalisation de visuels attrayant, le suivi des différents groupes tout au 
long du coaching, elle organise encore la soirée de clôture, … La commission décide d’orchestrer la finale du 
concours en présentielle avec un jury, un mini public présent, un large public en direct sur Youtube et un.e 
présentateur.rice. Ses 2 collègues étant occupés à la technique de l’évènement, elle sera la présentatrice ! 
Comble pour Marie qui déteste être aux devants de la scène ! Elle nous a avoué être aussi stressée que les 
participants au concours. Mais quelle réussite ! Elle a présenté la soirée avec toute la douceur et le 
professionnalisme qui la caractérisent.  

- A peine remise de Horizon 2021 qui lui a demandé énormément d’énergie, Marie se lance seule dans la 
commission « World cleanup day » qui a lieu en Septembre 2020. Marie ne trouve pas cela très compliqué 
comme organisation, elle se lance donc dedans. Elle contacte les partenaires pour se fournir en matériel, 
lance la communication autour de l’évènement et organise les équipes et parcours du jour J avec l’aide 
d’autres membres. Ce projet est une belle réussite au niveau de la sensibilisation des participants. En effet, 
un grand nombre de sac de déchet ont été ramassés par un petit nombre de personne sur une courte 
distance ! La prise de conscience a été réelle chez la plupart.  

- IMT (International Multi-Twinning, depuis janvier 2020). L’avant-projet a démarré en juillet 2019 mais la 
commission n’a été lancée officiellement qu’en janvier 2020. Marie s’investit beaucoup dans cette 
commission. Participant à toutes les réunions, elle organise et anime, entre autres, les rencontres virtuelles 
entre les sections jumelées.  

- Les ordis de la réussite. Projet lancé par notre section locale, il vise à répondre aux besoins en matériel 
informatique des enfants qui doivent, suite à la situation sanitaire, suivre leurs cours en vidéo-conférence. 
L’idée est de collecter du matériel informatique, le remettre en ordre et le distribuer aux enfants en ayant 
besoin via leurs écoles. Marie gère depuis novembre (début du projet) la communication extérieure de la 
commission. La rédaction de communiqué de presse, la création de contenu multimédia ainsi que la 
présence sur les réseaux sociaux ont été des tâches réalisées avec brio par Marie. Elle s’attèle maintenant 
à l’expansion de ce projet via le lancement d’un crowdfunding pour réaliser une capsule vidéo qui devrait 
augmenter le rayonnement de notre projet.    

- Active Citizen day - 5 décembre 2020 – Marie et ses deux comparses du projet Horizon 2021 ont réalisé une 
petite capsule vidéo pour l’Active Citizen Day afin d’expliquer comment réaliser une diffusion, en direct sur 
Youtube ou d’autres réseaux, de leurs événements. La capsule sera autant orientée sur le matériel 
nécessaire, les bonnes pratiques acquises que sur la présentation que Marie gère à présent de main de 
maître ! 

 
 
 
  



 

4. Participation active à la formation et aux événements JCI 
 
Marie a participé à plusieurs formations digitales organisées par la section mais aussi organisées dans la sphère BWB: 
- Connaissance du mouvement en juin 2020. 
- Elevator pitch en juillet 2020. 
- Insights donné en novembre 2020 par Laurence Schuurman pour la section d’Arlon. Marie a pu définir son profil et 

apprendre à mieux se connaitre.  
- Partage des savoirs en février 2021 – Marie a participé à plusieurs modules. Elle s’est même proposée pour donner 

« créer sa page Instagram » si personne d’autres ne se présentait.  
- Formation « rédaction des awards » en mars 2021. 
- MBDI organisée par JCI Lyon. 
- Ennéagramme. 
 
 
Marie est présente sur quasiment tous les évènements JCI que la section d’Arlon organise. Elle en co-organise 
d’ailleurs une bonne partie. Mais apporte aussi son aide sur les événements dont elle ne fait pas partie de la 
commission ! 
 
Marie participe dès qu’elle le peut sur d’autres événements JCI. Elle participe aux Assemblées Générales de district 
Luxembourg, JCI Belgium, aux meetings IMT qu’elle co-organise, aux évènements JCI en dehors de la Belgique. 
 
Marie s’est inscrite sur plusieurs évènements internationaux JCI tel que Rostock 2020 ou encore les Assises d’Eupen 
en 2022. 
 
A noter que ce n’est pas tant les formations mais plutôt son expérience JCI personnelle qui a permis à Marie 
d’acquérir des compétences en matière de communication et de réalisation de projets. Le meilleur exemple étant 
« Horizon 2021 » dont le format n’avait jamais été fait et pour lequel Marie a dû tout apprendre. Ce projet a été très 
formateur pour elle. 
 
Un autre exemple : World cleanup day – septembre 2020 qu’elle a organisé seule. Elle a organisé et géré les équipes 
des « ramasseurs » de déchets. 
 
Un autre exemple et anecdote : sur la demande du président, elle se propose de créer un petit jeu pour animer le 
début de l’Assemblée Générale de district d’avril 2021. A l’heure du déclenchement du quizz, elle annonce à 
l’assemblée, avec modestie et un trait d’humour qui caractérise son intelligence à dédramatiser la situation, qu’elle 
ne sait pas si cela va fonctionner correctement car elle n’a jamais fait cela avant. Tout a bien fonctionné et le quizz 
était très bien construit et judicieusement choisi. 
 
Par ailleurs, Marie s’est impliquée dans la rédaction des nombreux awards rédigés pour les membres de notre section 
locale (pas celui-ci évidemment). Elle a décelé les points les plus pertinents des parcours et utilise les mots justes 
pour valoriser ces belles personnes et leurs actes, toujours avec une qualité littéraire incroyable.  
 
Marie n’hésite pas à expérimenter et saisir les opportunités dès qu’elle le peut. Elle incarne à merveille le « learning 
by doing». 

  



 

5. Personnification des valeurs JCI au sein du mouvement  
 

Marie est une travailleuse de l’ombre, elle ne fait pas de bruit, elle ne se met pas en avant, elle écoute et quand elle 
estime que c’est nécessaire, elle n’hésite pas à prendre la parole pour exprimer son point de vue toujours dans le 
respect de l’autre.  
 
Marie a beaucoup douté d’elle-même en arrivant à la JCI, ne sachant pas si elle serait à sa place. Elle a relevé de 
sacrés challenges depuis son arrivée comme par exemple en faisant la présentation du concours Horizon 2021 ou 
encore en prenant parole en Assemblée Générale alors qu’elle n’y est pas habituée.  
 
Elle s’est très rapidement intégrée au groupe de la section en participant à toutes les soirées même hors cadre : 
balades durant l’été 2020, Brame du cerf en Octobre 2020, …  
 
Elle est sortie de sa zone de confort, a entrepris des projets seule (World cleanup day) ou à plusieurs (Horizon 2021, 
Ordis de la réussite, …). Elle a expérimenté de nouveaux outils (outil informatique pour meetings en vidéo-
conférence) ou de nouvelles compétences (parler en public).  
 
En un an, Marie est « grandie », enrichie de toutes ses aventures JCI. Nous pourrions même dire qu’elle a acquis plus 
de confiance en elle.  
 
Elle est toujours partante pour donner un coup de main. Elle est présente sur quasiment tous les événements que la 
section organise où de l’aide est la bienvenue. 
 
Marie incarne de très belles valeurs : respect, bienveillance, gentillesse, intelligence, douceur, humour tout en 
délicatesse. Elle a toujours le sourire et a trouvé sa place dans la section. Marie est devenue incontournable dans 
notre section tant son aide et son jugement sont précieux. Elle n’hésite pas également à trancher quand cela est 
nécessaire où quand les tergiversations deviennent trop longues. Elle ose donc s’imposer mais toujours « dans un 
gant de velours ». 
 
Dans le cadre des commissions, elle n’hésite pas à prendre contact avec de nouveaux partenaires, acteurs locaux, 
associations locales, etc. (« Ordis de la réussite » ou encore « World cleanup day »). On peut affirmer qu’en 
multipliant les différents contacts auprès de partenaires, Marie entretient notre réseau interprofessionnel. 
 
Beaucoup de commissions dans lesquelles elle participe ont une visée communautaire. Nul doute que Marie est 
portée par la motivation de faire évoluer la région (« World cleanup day », « Les Ordis de la réussite », « Horizon 
2021 »). 
 
Enfin, Marie s’implique énormément sur le plan international. Très souvent présente aux Assemblées Générales hors 
JCI ARLON, elle développe également l’image de notre mouvement en participant activement à la commission 
« IMT ». Sans développer ici tous les évènements JCI internationaux auxquels elle est inscrite. 
 

 
  



 

6. Contribution au développement de l’image de JCI en dehors du 
mouvement 

 

De par son implication dans beaucoup de projets JCI visant le grand public, Marie a eu l’occasion d’avoir des contacts 
en dehors de la JCI et de parler de notre mouvement et de notre section. 
 
Exemples de son action JCI en dehors de la JCI :  
 
- Participation au relais pour la vie (lutte contre le cancer) en digital en septembre 2020 – un groupe de membres 
Jaycees d’Arlon, dont Marie faisait partie, a participé à cet événement. 
 
- World cleanup day – Marie a pris en main ce projet et à contacter différents partenaires tels que la Ville d’Arlon. 
Elle a également communiqué sur Facebook autour de cet événement. 
 
- Horizon 2021 – ce projet a eu un impact en dehors de la JCI car la commission a fait appel à des partenaires hors 
JCI et ainsi qu’à un jury partiellement extérieur à la JCI. De plus, certains projets présentés lors d’Horizon 2021 ont 
été réalisés à posteriori. On peut notamment citer les boxettes : une boite contenant des produits des commerçants 
d’Arlon vendus pour les aider à traverser cette crise sanitaire et, pour eux, économique. On peut clairement dire que 
ce projet tient sa source d’Horizon 2021 puisque ce fut le projet vainqueur du concours. La lumière des projecteurs 
était encore bien tournée sur notre section avec un passage dans la presse la dernière semaine d’avril 2021. 
 
- Les Ordis de la Réussite – Marie, en tant que responsable de la communication pour ce projet, aura réussi à créer 
une vraie communauté : entre les écoles, les particuliers ou les entreprises souhaitant donner du matériel 
informatique et les personnes chargées de le remettre en ordre. Marie a toujours prôné la mise en avant de chacun 
sur nos réseaux en échange d’une mise en avant de notre action sur les réseaux de chacun, nous assurant une 
visibilité extraordinaire. De plus, elle a pu augmenter encore un peu plus notre visibilité via des publications sur les 
réseaux sociaux par plusieurs organismes publics : le plan de cohésion sociale d’Arlon, la maison de la laïcité, la ville 
d’Arlon et plus récemment la province du Luxembourg via la Chambre du Commerce. Et ce n’est que le début ! Marie 
travaille actuellement au financement d’une capsule vidéo pour l’expansion de ce projet à d’autres sections locales 
de Wallonie ! 
 
- Secrétariat 2020-2021 - communications officielles sur la page Facebook de la Section d’Arlon. Marie crée et publie 
les posts officiels. Elle a également informé les membres début 2021 que notre visibilité pourrait être plus grande si 
tous les membres invitaient chacun dix de leurs contacts à liker la page. 
 
Et nous vous prions de croire que notre espérance à ce qu’elle décroche cet award est aussi grande que l’ampleur de 
la tâche que Marie a pu accomplir cette année et dont vous venez d’avoir la preuve.  
 

 
 
 
 
  



 

 

7. Annexes 

Une partie de la 
Commission « Les 
Ordis de la réussite » 

Exemple de 
post 
Facebook 
récapitulatif 
que Marie 
crée 

Petit clin 
d’œil à 
Marie : 
Winnie 
l’Ourson – un 
de ses 
personnages 
préférés 

World Clean up day en Septembre 2020 

Election du Conseil d’Administration 2020-2021 

Pinsage de Marie par sa 
marraine en Mars 2020 

Réunion de la Commission « IMT » 

Commission « Horizon 2021 » lors de 
la soirée de clôture en juillet 2020 

Commission « Voyage » 
en repérage à Strasbourg 
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